
Zmluva o poskytovanie sociálnej sluŽby
opatrovabl'ská služba

uzatvorenávzmysle S 74 a s 80 písm. h) bod 1 zákonač.44812008Z.z'osociálnych sĺuŽbách aozmene
zákona č.455/1991 Zb' o Živnostenskom podnĺkaní v znení neskoršĺch predpisov.

Zmluvné strany

Poskytovatel': obec Král'ova Lehota
032 33 Král'ova Lehota 39
ZastÚpená: Mgr. Erika Šteučeková, starostka obce
Bankové spojenie: VUB a.s. pobočka Liptovský Mikuláš
Číslo účtu: SK08 0200 0000 0000 26227342
lČo: 00315338
DlČ 2020581420

Prijímatel' (klient): meno a priezvisko: Zdenka Lehotská
adresa: 032 33 Král'ova Lehota 192
dátum narodenia: 09'05'1 94'1

čĺslo dokladu totoŽnosti: sP 910 868

Čl' l
Všeobecné ustanovenia

1. Poskytovatel' podl'a tejto zmluvy poskytuje sociálnu sluŽbu - opatrovatel'skú sluŽbu v zmysle S 8 ods' 2 pĺsm.
b) zákona č. 44812008 Z.z. osociálnych sluŽbách aozmene zákona č. 455/1991 Zb. oŽivnostenskom
podnikanĺ v znenĺ neskorších predpisov.

2. Rozhodnutĺm starostu obce Král'ova Lehota číslo 231ĺ2016-4 zo dňa 18.05.2016 bolo rozhodnuté
o odkázanosti prijímatel'a na sociálnu sluŽbu - opatrovatel'skú sluŽbu'

Čl.ll
Predmet zmluvy

1. Predmetom tejto zmluvy je poskytovanie sociálnej sluŽby - opatrovatel'skej sluŽby v zmysle $ 41 zákona
é.44812008 Z.z. o sociálnych sĺuŽbách.

2. Príjemca spĺňa podmienky poskytovania opatrovatel'skej sluŽby podl'a $ 41 zákona o sociálnych službách.

Čl.lll
Druh a forma sociálnej sluŽby

1. Druh sociálnej sluŽby:
- opatrovatel'ská sluŽba - sociálna sluŽba na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dÔvodu ťaŽkého

zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku
(podl'a $ 12 ods' 1 pĺsm. c) bod 2. zákona o sociálnych službách)

2. Forma sociálnej sluŽby:
- je terénna v domácom prostredĺ prijĺmatel'a

čl.lv
Vecný rozsah sociá!nej služby

Sociálna sluŽba sa bude poskytovať prijímatelbvi v nasledovnom rozsahu úkonov:

A) SebaobsluŽne úkony v počte 75,00 hodín za kalendárny mesiac v nasledovnom rozsahu
1' Stravovanie a pitný reŽim - umiestnenie jedla na tanier, naliatie tekutiny do pohára, šálky a schopnosť ich

prenesenia, bezpečné prenesenie jedla a tekutÍn z jedneho miesta na druhé, rozdelenie potravy na
menšie kúsky, zistenie záručnej doby z obalov a potravĺn a nápojov, dodžiavanie pitného reŽimu

2. Yyprázdňovanie močového mechúra - presun na toaletu a z toalety, permanentná kontrola a pomoc pri ich
vyprázdňovanĺ, manipulácia s odevom pred a po vypľázdnení a zabránenie jeho znečisteniu, zaujatie
vhodnej polohy pri vyprázdňovaní močového mechúra, účelná očista po vyprázdnenĺ močového mechÚra

3. Vyprázdňovanie hrubého čreva - presun na toaletu, a z toalety, permanentná kontrola a pomoc vrátane
masáŽe pri vyprázdňovaní hrubého čreva, manipulácia s odevom pred a po vypľázdnení a zabránenie
jeho znečisteniu, zaujatie vhodnej polohy pri vyprázdňovanĺ hrubého čreva, účelná očista po vyprázdnenĺ
hrubého čreva



4. osobná hygiena - umytie rúk, nôh, tváre, podpazušia, vonkajšĺch pohlavných orgánov, uýmena hygienických
vloŽiek a plienok, vyčistenie zubov alebo zubnej prďézy, česanie vlasov, umývanie a úprava vlasov, čistenie
ušĺ, nosa a prĺnosných dutín, čistenie dolných ciest dýchacích, čistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na
rukách, čistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na nohách,

5. Celkový kúpel' - vykonanie celkového kúpel'a, vrátane umytia vlasov, pouŽitie pomôcok k vykonaniu
celkového kúpeľa

6. obliekanie, vyzliekanie -samostatné obliekanie a vyzliekanie odevu, obutie a vyzutie obuvi,
7. dodrŽiavanie liečebného reŽimu - dodrŽiavanie pokynov ošetrujúceho lekára, rozpoznanie správneho

lieku, správnej dávky a prĺprava lieku, pravidelné uŽĺvanie liekov a aplikácia mastĺ,

B) Ukony starostlivosti o svoju domácnosť v počte 18,00 hodín za kalendárny mesiac v nasledovnom rozsahu
1, prĺprava jedla, varenie, zohrievanie jedla
2. umytie riadu
3. beŽné upratovanie v domácnosti
4' obsluha beŽných domácich spotrebičov
5' d'alšie jednoduché úkony spojene s prevádzkou a udžiavaním domácnosti

c) Základné sociálne aktivity v počte 4,00 hodiny za kalendárny mesiac v nasĺedovnom rozsahu:
1. Sprievod na lekárske vyšetrenie.
2. Na vybavenie úradných záležitostí

čl' v
čas poskytovania sociálnej služby

1. Poskytovanie sociálnej služby začína dňom 01.09.2023 a sluŽba bude poskytovaná denne v pracovných
dňoch v čase od 08'00 hod. do 15.30 hod. v rozsahu 3,75 hodiny denne'

2. Sociálna sluŽba sa poskytuje na dobu určitú počas splnenia podmienok na poskytovanie sociálnej sluŽby'
3. Pri hospitalizácii, pri umiestnení do zariadenĺ sociálnych sluŽieb alebo pri prerušenĺ poskytovania

opatrovatel'skej sluŽby na dobu dlhšiu ako 30 dní je prijímateľ povinný pĺsomne vyzvať poskytovatel'a
o zmenu zmluvných podmienok zmluvy o poskytovaní sociáĺnej sluŽby formou dodatku alebo o jej zrušenie'

Čl. vl
Miesto poskytovania sociálnej sluŽby

Sociálna sluŽba - opatrovatel'ská sluŽba sa bude poskytovať v rodinnom dome prijímatel'a. Prijímatel'
v záujme realĺzácie dohodnutých sluŽieb umoŽnĺ zamestnancovi poskytovatel'a vstup do priestorov svojho
rodinného domu - domácnosti'

Čl. vll
Úrrrada za sociálnu sluŽbu, spôsob určenia a platobné podmienky

1. Výška úhrady za poskytovanie sociálnej sluŽby _ opatrovatel'skej sluŽby sa určuje vzmysle $ 2 VZN obce
Kráľova Lehota č. 1l2o15.

2. Výška úhrady za opatrovatel'skú sluŽbu je určená v závislosti od času a doby jej poskytovania pre prijĺmatela
nasledovne:
Poplatok občana za 1 hodinu opatrovatel'skej sluŽby í 

'00 
€.

3. Uhrada za opatrovatel'skú sluŽbu v kalendárnom mesiaci sa určí podl'a rozsahu hodín poskytovaných úkonov
sebaobsluhy, úkonov starostlivosti o domácnosť a základných sociálnych aktivít v prepočte na 22 pracovných
dnĺ.

4. Celková úhrada za poskytnuté úkony opatrovateľskej sluŽby spolu je 82'50 9kalendárny mesiac.
5. Prijĺmatel' je povinný platiť úhradu za opatrovatel'skú sluŽbu podľa skutočného rozsahu poskýnuých úkonov

najneskÔr do 15. dňa nasledujúceho kalendárneho mesiaca.
6. Uhradu za poskytovanie sociálnej sluŽby bude uhrádzaná mesačne najneskôr do 15. dňa nasledujúceho

kalendárneho mesiaca :

a) v hotovosti do pokladne poskytovatel'a formou prĺjmového dokladu, alebo
b) bezhotovostne - bankovým prevodom

7 ' Ak sa zmenia skutočnosti rozhodujúce na určenie úhrady za sociálnu sluŽbu, poskytovatel'sociálnej sluŽby a
prijĺmatel'sociálnej sluŽby sú povinnĺ uzatvoriť dodatok k tejto zmluve v lehote 15 dnĺ od výzvy poskytovatel'a
pod sankciou straty jej platnosti formou jej vypovedania.

čl. vlll
Ukončenie zmluvy a dôvody odstúpenie od zmluvy

Zmluva o poskytovanĺ sociálnej sluŽby zaniká :

a) dohodou zmluvných strán,
b) jednostrannou výpovedbu prijÍmatel'a sociálnej služby, a to kedykolVek aj bez uvedenia dÔvodu'

Výpovedná lehota je 30 dnĺ a zaČina plynúť prvým dňom kalendárneho mesiaca nasledujúceho po
doručení výpovede.

c) jednostrannou výpovedbu poskytovatel'a sociálnej sluŽby ak :



1) prijĺmatel'sociálnej sluŽby hrubo porušuje povĺnnosti vyplývajúce z tejto zmluvy najmä ým, že hrubo
porušuje dobré mravy (najmä: neslušné správanie sa, uráŽky a pod') alebo nezaplatĺ dohodnutÚ
úhradu za sociálnu sluŽbu, a to ani v dodatočne určenej lehote, ktorá nebude kratšia ako 10 dní,

2) prijímatel'sociálnej sluŽby neuzatvorí dodatok k zmluve v zmysle čl. Vll ods' 7 zmluvy,
3) poskytovanie opatrovatel'skej sluŽby je podstatne obmedzené, nemožné alebo ukončené,
4) poskytovateľ rozhodne o zániku odkázanosti prijĺmatel'a na sociálnu sluŽbu.
Výpovedná lehota je 30 dnĺ a začína plynúť prvým dňom kalendárneho mesiaca nasledu.iúceho po
doručenĺ výpovede.

čl.lx
Práva a povinnosti účastníkov

1. Prijĺmatel' sociálnej sluŽby je povinný pĺsomne oznámiť poskytovatel'ovi do 8 dní zmeny v skutočnostiach
rozhodujúcich na trvanie odkázanosti na sociálnu sluŽbu a zmeny v príjmových a majetkových pomeroch
rozhodujúcich na určenie sumy úhrady za sociálnu sluŽbu.

2. Prijímatel' sociálnej sluŽby je povinný na výzvu obce (poskytovatelä) osvedčiť skutočnosti rozhodujúce na
trvanie odkázanosti na sociálnu sluŽbu, a to v lehote do 8 dnĺ odo dňa doručenia výzvy, ak vo výzve neurčĺ
dlhšiu lehotu. Ak prijĺmatel' nevyhovie výzve v určenej lehote, rozhodne sa o zániku odkázanosti fozickej
osoby na sociálnu sluŽbu, ak bola vo výzve na tento následok upozornená'

3. Prijímatel' sociálnej služby je povinný na výzvu obce (poskytovatel'a) zúčastniť sa posúdenia zdravotného
stavu a opätovného posúdenia zdravotného stavu v termíne určenom lekárom. Ak sa prijĺmatel' tohto
posúdenia nezúčastní, správny orgán rozhodne o zániku odkázanosti na sociálnu sluŽbu.

4. Prijĺmatel' sociálnej sluŽby je povinný poskytovatel'ovi sociálnej sluŽby oznámiť výšku svojich príjmov a
čestným vyhlásením preukázať výšku Úspor a hodnotu majetku, ohlásiť zmeny vo výške prĺjmu, úspor a
zmeny v hodnote majetku, ktoré sú rozhodujúce na určenie sumy úhrady za sociálnu sluŽbu. Ak prijĺmatel'
nesplnĺ túto povinnosť, poskytovateľ sociálnej sluŽby pri určenĺ sumy úhrady za sociálnu sluŽbu postupuje
podľa výšky úhrady pre najvyššĺ prĺjem.

5' Ak podla $ 73 zákona Ó. 44812008 Z.z. o sociálnych sluŽbách nevznikne prijĺmateľovi sociálnej sluŽby
povinnosť platiť úhradu za sociálnu sluŽbu alebo jej časť a táto povinnosť nevznikne ani rodičom alebo
deťom a prijímatel' sociálnej sluŽby zomrie, nezaplatená úhrada za sociálnu sluŽbu alebo jej časť je
pohľadávka poskytovatel'a sociálnej sluŽby, ktorá sa uplatňuje v konaní o dedičstve.

čl. x
Záverečné ustanovenia

1. Táto zmluva je vyhotovená v 2 exemplároch, z ktoných kaŽdázo zmluvných strán obdžĺ jedno vyhotovenie.
2. Meniť alebo dopiňať text tejto zmluvy je moŽné len formou pĺsomných dodatkov, ktoré budÚ platné ak budú

riadne potvrdené a podpĺsané oboma zmluvnými stranami. Dodatky musia byť vyhotovené v rovnakom
počte ako táto zmluva.

3. Zmluva nadobúda platnosť dňom jej podpisu oboma zmluvnými stranami a účinnosť dňom nasledujúcim po
dni jej zverejnenia podľa občianskeho zákonníka.

4. Zmluvné strany súhlasia so spracúvanĺm osobných údajov uvedených v zmluve za podmienok v zmysle
zákona č,. 18l2o18 Z.z. o ochrane osobných údajov.

5. Dňom účinnostitejto Zmluvy zaniká účinnosť Zmluvy o poskytovanie sociálnej sluŽby opatrovateľská sluŽba
zo dňa 27.05.2016.

6. Zmluvné strany si zmluvu prečĺtali, jej obsahu porozumeli a na znak súhlasu vlastnoručne podpĺsali.

V Král'ovej Lehote, dňa 28.08.2023

É
o

*

prijÍmatel' poskytovatel'




